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PRESENTACION: Caja de 30 tabletas recubiertas.
VIA DE ADMINISTRACION: Oral.
COMPOSICION

Cada tableta contiene:

MESTEROLIC
Mesterolona 25 mg
Excipientes C.S.

INDICACIONES TERAPEUTICAS

Tratamiento del déficit de andrégenos: hipogonadismo, criptorquismo, orquitis, torsion
bilateral, orquidectomia, impotencia, climaterio masculino, infertilidad masculina por
oligospermia.

POSOLOGIA Y USOS
Debe ser administrado por via oral.

Adultos:

- Hipogonadismo: inicialmente, 25 mg/8 h durante varios meses; mantenimiento 25
mg/8-12 h. Se aconsejan tratamientos cortos de 4-6 semanas de duracion que
pueden repetirse varias veces, o bien, tratamientos ininterrumpidos durante varios
meses.

Oligospermia: 25 mg/8-12 h durante 90 dias (ciclo espermatogénico completo). En
ocasiones es conveniente repetir el tratamiento con el andrégeno después de un
descanso de varias semanas.

Impotencia, climaterio masculino: inicialmente, 25 mg/8 h; mantenimiento, 25 mg/12-
24h

Nifios: No se recomienda para los nifios.

CONTRAINDICACIONES

Estéa contraindicado en los pacientes con:

- Céncer de la prostata

- Tumor de higado actual o tener antecedentes

- Hipersensibilidad al principio activo o a alguno de los excipientes
- Diabetes

- Migrafia

REACCIONES ADVERSAS

- Molestia o dolor en el estémago (abdomen).

- Erecciones frecuentes o erecciones que no desaparecen.

- Dolor de cabeza y otros dolores y molestias.

- Acné, manos o pies hinchados, aumento de la presién arterial, aumento del
vello corporal, problemas de mama o de préstata, aumento de peso, calvicie.

INTERACCIONES CON ALIMENTOS Y MEDICAMENTOS

- Anticoagulantes orales: es posible un aumento del efecto anticoagulante. En
pacientes con tratamiento con anticoagulantes orales, es preciso realizar una
estrecha monitorizacion, sobre todo en el momento de comenzar el tratamiento con
andrégenos o en el de interrumpirlo.

Antidiabéticos: los efectos metabdlicos de los andrégenos pueden disminuir la
concentracién de glucosa en sangre y, por consiguiente, reducir las necesidades de
insulina.

Ciclosporina: hay estudios con metiltestosterona en los que se ha registrado
aumento de las concentraciones plasmaticas de ciclosporina, por lo que puede
aumentar el riesgo de nefrotoxicidad. Otros andrégenos pueden producir el mismo
efecto.

Oxifenbutazona: la administracion simultanea de oxifenbutazona y andrégenos
puede dar lugar a concentraciones séricas de oxifenbutazona elevadas.

EMBARAZO Y LACTANCIA
Esta contraindicado durante el embarazo, asi como en mujeres en periodo de lactancia.

SOBREDOSIS

La sobredosis aguda puede producir nauseas y malestar gastrointestinal. El uso
crénico puede causar una exageracion de las caracteristicas masculinas y efectos
relacionados con las hormonas masculinas.

Si se sospecha una sobredosis, pongase en contacto con su centro de control de
intoxicaciones o la sala de urgencias. Emergencias Médicas. Avda. Gral Santos, Tel:
(021) 206206 o al Centro Nacional de Toxicologia: Gral. Santos y Teodoro Mongelos,
Tel: (021) 220418.

Almacenar en un lugar seco y fresco, por debajo de 25°C. Proteger de la luz directa.
Mantener alejado de nifios y mascotas.
Venta bajo receta
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